
 
             

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Horário:

 

 

Sábado, dia 10 de Abril

 

TREINOS:

 

9H15m –

 

ACR Santa Cita

 

9H30m –

 

SC Tomar

 

9H45m –

 

UF Entroncamento

 

10H15m –

 

Individuais

 

10H30m –

 

CD Torres Novas

 

10H45m –

 

J Ouriense

 

11H15m –

 

HC Santarém

 

11h30m –

 

HC Tigres 

 

11h45m –

 

GC Corujas

 

12H00m –

 

CN Rio Maior

 

 

 

 

 

14Horas – CERIMÓNIA DE ABERTURA

14H30m – PROVAS:

            Programa Curto

Cadetes Femininos 

Cadetes Masculinos

Juvenis Femininos

Juvenis Masculinos

Juniores Femininos

Seniores Femininos

Seniores Masculinos

Domingo, dia 11 de Abril

9H15m - PROVAS LIVRES

Infantis femininos

Iniciados 

Pares Artísticos

Iniciados Femininos

Iniciados Masculinos

    

ALMOÇO

               PROVAS LIVRES – Programa Longo

Cadetes Femininos 

Cadetes Masculinos

Juvenis Femininos

Juvenis Masculinos

Juniores Femininos

Seniores Femininos

Seniores Masculinos

CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO
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14Horas – CERIMÓNIA DE ABERTURA 

14H30m – PROVAS: 

            Programa Curto 

Cadetes Femininos  

Cadetes Masculinos 

Juvenis Femininos 

Juvenis Masculinos 

Juniores Femininos 

Seniores Femininos 

Seniores Masculinos 

Domingo, dia 11 de Abril 

 

9H15m - PROVAS LIVRES 

Infantis femininos 

Iniciados – Pares Artísticos 

Iniciados Femininos 

Iniciados Masculinos 

    ALMOÇO 

               PROVAS LIVRES – Programa Longo 

Cadetes Femininos  

Cadetes Masculinos 

Juvenis Femininos 

Juvenis Masculinos 

Juniores Femininos 

Seniores Femininos 

Seniores Masculinos 

CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO 

                                                  Saudações Desportivas; 

                      Vogal da Patinagem Artística 

 

                                                        Carlos Sousa                                                               

 

 


